


＊城西大学のプールをお借りして練習します。
→車は出します。（10分ぐらい）

＊部員は15人程度です。（医学部水泳部とは別です。）

＊２時間程度の練習になります。
→練習後にみんなでごはんに行くことも？！

＊練習頻度は不定期(基本的に週一)で、みんなの予定が合う日に泳ぎに行きます。

＊練習メニューの決まりはないです。
→気晴らしに浮きに行こうとか、ダイエット、もちろん試合に出て頑張りたい人も歓迎です。

＊元水泳部とかでなくても問題ないです。
→少し運動しようかなとかそんなノリで。

＊兼部していただいて構いません。
→実際私もアイスホッケー部のマネージャーをしています。陸上部と兼部している水陸両用者もいま

す。

＊先輩との関わりがつくれます。
→私的にはここは大きいです。テストや実習のことなど相談に乗って頂きとても助かりました。



部長 看護学科２年 内田毬乃

入学おめでとうございます。って、コロナのせいでだいぶ微妙な始まり方して、困惑ですよね。
毎年4月にある新入生歓迎会もできず、私達も1年生の部活の勧誘にはとっても困っています。笑
そんな暗い話はさておき、大学生になり、間違いなく自由な時間が増え、行動範囲が広がります。
思いっきり遊びたい！！バイトだ！！勉強だ！！？人それぞれ思うことはあると思います。
そんな皆さんにとても緩い部活、そう水泳部、おすすめです。笑
練習は人それぞれのペースでできるので、本気で泳いで試合に出たい子ももちろん大歓迎です！

私が部活に入っておいてよかったなぁ〜と思ったことは先輩と仲良くなって、不安で仕方ない学校生
活のこと、テスト、実習のこと、たくさんお話が聞けて助かりました。（時には恋愛相談だって！♡）
上級生と関わりを作っておくことは、全く関わりがないよりは心強いですよね。笑

とりあえず名前だけでも部活に置いておこうかななんて軽い気持ちでもぜひ大歓迎なので、興味を
持ってもらえたらとっても嬉しいです。


